
Cathrine Arntzen (f. 1969) er ergoterapispesialist i eldres 
helse og har en ph.d. i helsevitenskap. Hun er ansatt som 
førsteamanuensis ved Institutt for helse- og omsorgsfag, 
UiT Norges arktiske universitet. Hun har også en bistilling 
som seniorforsker ved Universitetssykehuset i Nord-Norge, 
NOR-klinikken. Forskningsinteresser er særlig knyttet til 
lærings- og endringsprosesser i slagrehabiliteringsforløp, 
demens og teknologi og teoriutvikling vedrørende 
fagutøvelse og terapeutiske samhandlingssituasjoner.
cathrine.arntzen@uit.no
	

Jennifer Creek (b. 1949) qualified as an occupational 
therapist in 1970. She was the main editor of four 
editions of Occupational Therapy and Mental Health and 
two collections of essays: Occupational Therapy: New 
Perspectives and Contemporary Issues in Occupational 
Therapy. She was a member of the ENOTHE terminology 
working group that produced a European conceptual 
framework for occupational therapy, published as The Core 
Concepts of Occupational Therapy. Jennifer Creek retired 
in 2010 but is still active in writing and teaching. 
jcreek@hotmail.com

Astrid Gramstad (f. 1977) er ergoterapeut og har en ph.d. 
i helsevitenskap. Hun er ansatt som førsteamanuensis ved  
Institutt for helse- og omsorgsfag, UiT Norges arktiske  
universitet. Forskningsinteresser er blant annet velferds-
teknologi, kommuneergoterapipraksis og formidling og 
bruk av tekniske hjelpemidler til eldre.
astrid.gramstad@uit.no
	

Forfatterne

Referanse: https://doi.org/10.33673/OOA20193/12
Lisens: CC BY 4.0

https://doi.org/10.33673/OOA20193/12


217

Nils Henriksen (f. 1953) er sosiolog og ansatt som 
professor ved Institutt for helse- og omsorgsfag, Det 
helsevitenskapelige fakultet, UiT Norges arktiske 
universitet. Forskningsinteresser er: 1) Helse- og 
omsorgstjenester for eldre. 2) Helse og rehabilitering. 
3) Sosial ulikhet i helse.
nils.henriksen@uit.no

Audhild Høyem (f. 1962) er ergoterapeut og ph.d.-student. 
Hun er ansatt ved Nasjonalt senter for samhandling 
og telemedisin, Universitetssykehuset Nord-Norge. 
Forskningsinteresser er: 1) Utfordringer knyttet til 
koordinering og kontinuitet for pasienter/brukere med 
langvarige behov for helsetjenester. 2) Praksisutøvelse i 
helsetjenesten i skjæringspunktet mellom politiske føringer, 
faglige idealer og organisatoriske rammebetingelser. 
3) Felles språk og klassifisering i rehabilitering og tverrfaglig 
samarbeid.
audhild.hoyem@telemed.no

Rita Jentoft (f. 1959) er ergoterapeut og ansatt som 
førstelektor ved Institutt for helse- og omsorgsfag, UiT 
Norges arktiske universitet. FoU-interesser er knyttet til 
læring og kunnskapsutvikling i ulike forståelsesrammer 
og kontekster: 1) Demens, teknologi og læring. 2) IKT og 
fleksibel læring. 3) Tverrprofesjonell samarbeidslæring / 
undervisning. 4) Kreative læringsformer i undervisning.
rita.jentoft@uit.no
	
	



218

Vår Mathisen (f. 1969) er ergoterapeut og ph.d.-student. 
Hun er ansatt som universitetslektor ved Institutt for 
helse- og omsorgsfag, UiT Norges arktiske universitet. 
Temaer som rus og psykiatri, psykososiale problemer, 
familiearbeid og brukermedvirkning har en sentral plass i 
både undervisning og forskning.
var.mathisen@uit.no

Iris Helén Nikolaisen (f. 1986) er medstifter av og 
administrerende direktør i den norsk-zambiske sosiale 
virksomheten WayaWaya. Hun har en bachelorgrad i 
ergoterapi fra Universitetet i Tromsø og en mastergrad 
i Entreprenørskap og innovasjon fra Norges miljø- og 
biovitenskapelige universitet. Nikolaisen har utmerket seg 
innen helsefremmende arbeid, inkluderende arbeidsliv 
og likestilling, med spesialkompetanse innen sosialt 
entreprenørskap og bedriftsetablering.
niciris86@gmail.com

Ragnhild Nilsen (f. 1953) er bioingeniør og ansatt som 
dosent ved Institutt for helse- og omsorgsfag, UiT Norges 
arktiske universitet. Interesser innen undervisning og 
forskning er knyttet til tverrprofesjonell samarbeidslæring 
og fleksibilisering av undervisningen. 
ragnhild.nilsen@uit.no



Gunn Nilsskog (f. 1954) er ergoterapeut og sosiolog. Hun 
er ansatt som universitetslektor ved Institutt for helse- og 
omsorgsfag, UiT Norges arktiske universitet.  Interesser 
innen utdanning og FoU er utdanningspolitikk og 
sammenheng mellom utdanning og praksis.  
gunn.nilsskog@uit.no
	

Astrid Vekve Nymo (f. 1963) er ergoterapeut og 
ansatt som universitetslektor ved Institutt for helse- og 
omsorgsfag, UiT Norges arktiske universitet. Hun har 
også f.t. en bistilling som skikkethetsansvarlig ved Det 
helsevitenskapelige fakultet. Interesser innen utdanning 
og FoU er barne-ergoterapi, multippel sklerose, kognitive 
funksjoner og utfall, praksisstudier, faglig tilhørighet og 
identitet samt kvalitetsforbedring i utdanning.
astrid.vekve.nymo@uit.no

Margrete Selseng (f. 1977) er ergoterapeut med master i 
helsefag. Hun er ansatt som rådgiver ved Byrådsavdeling 
for helse og omsorg, Tromsø kommune. Hennes FoU-
interesser er knyttet til arbeidsrehabilitering for personer 
med nedsatt arbeidsevne, hverdagsrehabilitering, 
innovasjon i helse- og omsorgssektoren og metodikk for 
innovasjonsarbeid i helse- og omsorgssektoren.
margrete.selseng@tromso.kommune.no 


	OLE_LINK1
	OLE_LINK2
	OLE_LINK5
	OLE_LINK6
	_ENREF_1

